050 CORRETO DOS
ANTIBIOTICOS

Nunca se auto-medique, tome
antibidticos apenas com prescricao
medica;

Respeite a dosagem, os intervalos de
tempo e a duracao do tratamento;
Nunca tome “sobras” de antibiotico
prescritos para si ou para outra pessoa;
Nao interrompa o tratamento, mesmo
com melhoras significativas;

Apos terminado o tratamento entregue

0s antibioticos restantes na farmacia.

RESISTENCIA A0S
ANTIBIOTICOS

Tome antibiéticos de forma responséavel e
apenas quando prescritos pelo seu médico

Manter a eficacia dos antibiéticos é uma
responsabilidade de todos
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C™® Usar Antibidticos sem necessidade:

» Constipacdes e gripes sao causadas por
virus, contra os quais os antibiéticos NAO
sao eficazes;

» Nao baixam a febre nem melhoram os
sintomas de constipacdes e gripes.

= Usar os Antibiéticos incorretamente:

e Encurtar a duracéo do tratamento;
e Reduzir a dose de medicacao;

Isto vai provocar que a quantidade necessaria e
adequada de antibiético no organismo nao seja
atingida e as bactérias sobrevivam, podendo
tornar-se resistentes.

Os Antibioticos

Os antibidticos sao medicamentos que matam
ou inibem o crescimento de bactérias, ajudando
a curar infecOes em pessoas, animais € por
vezes plantas.

Os antibidticos destinam-se a tratar infecdes
causadas por bactérias, ndo sendo eficazes em
infecdes viricas.
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